Autyzm - "spektrum zaburzen autystycznych" (ang.
»Autism Spectrum Disorder’, dalej: ASD) to zaburzenie
rozwojowe, ktdre w uproszczeniu dotyczy dwoch obsza-
row: nieprawidtowosci w komunikacji spotecznej
i powtarzalnosci zachowan przy ograniczeniu zaintereso-
wan. Moga wystepowacd skojarzone problemy zdro-
wotne i niepetnosprawnos¢ intelektualna. Gtebokos¢
objawdw, a co za tym idzie, poziom wymaganego wspar-
cia sg zréznicowane (stad "spektrum zaburzen autystycz-
nych").

W Polsce brakuje systemu nalezytego wsparcia oséb
z ASD, zwiaszcza w ich dorostym zyciu. Sprawne fizycznie
doroste osoby z ASD czesto prowadza bierng egzystencje
w domach rodzinnych, a gdy rodzice nie sa w stanie juz sie
nimi zajmowac z powodu wieku, choréb lub wypalenia -
w niedostosowanych do specyfiki tego zaburzenia duzych
domach pomocy spotecznej.

Dla wielu oséb z ASD duzym wyzwaniem jest samo
wyjscie z domu, zaakceptowanie nowych oséb w swoim
otoczeniu, rozumienie zasad spotecznego funkcjonowa-
nia, norm, emocji, rél. Wszelkie zmiany w otoczeniu wpro-
wadzaja chaos w ich sztywnym uporzadkowanym $wiecie,
powodujac stany lekowe, wycofanie lub reakcje niepoza-
dane: natretne autostymulacje, zachowania autoagresyw-
ne i agresywne. Ich aktywizacja spoteczna i zawodowa
czesto ogranicza sie do edukacji na poziomie podstawo-
wym, co dodatkowo utrudnia aktywne funkcjonowanie
spoteczno-zawodowe.

Autyzm to zaburzenie trwajace cate zycie; specjalistycz-
na pomoc jest niezbedna na wszystkich jego etapach.
Osoby z ASD inaczej odbierajg obrazy, dzwieki. Ich rozwdj
sensoryczny réwniez jest niecharmonijny i zaburzony. Czesto
sg nadwrazliwe na hatas, Swiatto, zapach. Tworza swoj
wewnetrzny, indywidualny obraz Swiata, czesto nieade-

Fundacja Wspélnota Nadziei to organizacja pozytku
publicznego, ktérej misja jest budowanie systemu wspar-
cia dla oséb z autyzmem.

Fundacja jest jedna z nielicznych organizacji koncentruja-
cych dziafania na grupie szczegélnie dyskryminowane;j
i pozbawionej wsparcia jakg wsréd osdb cierpiacych
z powodu autyzmu stanowig osoby doroste.

Jednym z najwiekszych osiggnie¢ fundacji jest ,Farma
Zycia” - jak dotad jedyny w Polsce osrodek statego
pobytu przeznaczony dla dorostych oséb z autyzmem.
,Farma Zycia” w podkrakowskich Wieckowicach
to gospodarstwo ekologiczne, domy mieszkalne
oraz Dzienne Centrum Aktywnosci, z ktoérych korzystajg
osoby z autyzmem - stali mieszkarncy Farmy oraz dorosli
pozostajacy wciaz pod opieka rodzin.

,Farma Zycia” jest nowatorskim osrodkiem, ktéry w ciggu
10 lat istnienia wykazat sie skutecznoscig we wsparciu
skierowanym do os6b dorostych z autyzmem.

Ty rowniez mozesz pomaoc:

Przytacz sie do Klubu Przyjaciot, Farmy Zycia”:
www.farma.org.pl/pl/klub-przyjaciol-farmy-zycia.html
lub pomdz w inny sposdb.

Wiecej na: www.farma.org.pl w zaktadce:,Pomé6z nam”.

Jestesmy organizacjg pozytku publicznego, dlatego
istnieje mozliwos¢ przekazania 1% podatku na rzecz
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PROJEKT

»Wspomaganie osoby z autyzmem
w placéwce dziennej - tworzenie
modelowego rozwigzania”

Glowny cel:

e wprowadzenie osoby z autyzmem do placéwki wspar-
cia dziennego (np. Srodowiskowego Domu Samopo-
mocy, Zakfadu Aktywnosci Zawodowej, Warsztatu
Terapii Zajeciowej, itp.) zlokalizowanej w poblizu
miejsca jej zamieszkania.

Uczestnicy projektu:

e petnoletnie osoby niepetnosprawne z autyzmem
(0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnospraw-
nosci) zamieszkujace na terenie jednego z wojewddztw:
matopolskiego, slaskiego lub podkarpackiego.

Pierwszenstwo udziatu w projekcie przystuguje osobom,

ktore nie korzystaja ze wsparcia w jakiejkolwiek placowce
wsparcia dziennego oraz nie uczeszczaja do szkoty lub
osrodka szkolno-wychowawczego.

Podstawowe zalozenia projektu:
@ zapewnienie pobytu w placéwce dziennej uczestnikom

projektu. Pobyt uczestnika projektu w placéwce zosta-
nie zsynchronizowany z programem danej placéwki.
Kazdy uczestnik projektu uzyska indywidualnego
opiekuna (tj. osobe wspomagajaca), ktéra pomagac
bedzie zaréowno w dojezdzie do/z placowki oraz
pomagac uczestnikowi projektu w mozliwie aktyw-
nym korzystaniu z programu danej placéwki. Zatoze-
niem projektu jest réwniez, aby jeden pracownik (osoba
wspomagajaca) opiekowata sie jednym uczestnikiem

Kryteria wyboru uczestnikow projektu:
O kwalifikacji do projektu decyduje kolejnos¢ zgtoszen
przy zastrzezeniu, ze:

I. Kandydat do projektu spelnia facznie kryte-

ria formalne:

1. Ukonczony 18 rok zycia w dniu przystapienia
do Projektu.

2. Zameldowanie (zamieszkiwanie) w miejscowosci
jednego z wojewddztw: matopolskiego, slaskiego
lub podkarpackiego.

3. Orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci.

4. Zdiagnozowane  zaburzenie ze spektrum
autyzmu (tj. odpowiedni zapis w orzeczeniu
0 hiepetnosprawnosci lub w innym dokumencie).

5. Zdiagnozowane trudnosci w sferze spoteczno-
-zawodowej: w komunikacji, relacjach spotecz-
nych i uczeniu sie (tj. zaswiadczenie, opinia lub
inny dokument wydany przez psychologa,
terapeute lub pedagoga).

Il. Pierwszenstwo udzialu w projekcie przystu-
guje osobom, ktore w dniu przystapie-
nia do Projektu:

1. Nie korzystaja ze wsparcia w jakiejkolwiek placowce
wsparcia dziennego (np. Srodowiskowym Domu
Samopomocy, Zakfadzie Aktywnosci Zawodowej,
Warsztacie Terapii Zajeciowej, itp.).

2. Nie uczeszczaja do szkoty lub osrodka szkolno-
-wychowawczego.

lll. Rozpatrywanie uczestnictwa w projekcie
jest scisle zwigzane z mozliwoscia znalezienia

Termin i warunki rekrutacji:
rekrutacja prowadzona w systemie ciggtym (od 01.05.2015 .
do31.12.2018r)

Zgtoszenia przyjmowane s3 na podstawie formularza
zgtoszeniowego wraz z deklaracjg uczestnictwa.

Dodatkowo do wypelionych i podpisanych

dokumentow rekrutacyjnych nalezy dotaczyc¢:

1. Kopig/skan orzeczenia o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci

2. Kopie/skan dokumentu potwierdzajgcego zdiagnozo-
wane zaburzenie ze spektrum autyzmu

3. Kopie/skan zaswiadczenia, opinii lub innego dokumentu
wydanego przez psychologa, terapeute lub pedagoga
zawierajgcego diagnoze trudnosci w sferze spoteczno-
-zawodowej (w komunikacji, relacjach spotecznych
i uczeniu sie).

Ww. dokumenty nalezy pobrac z Biura Projektu
(Fundacja Wspélnota Nadziei, Wieckowice,
ul. Ogrodowa 17, 32-082 Bolechowice)
lub ze strony internetowej:

www.farma.org.pl

Mozliwe jest uzupetnienie ztozonych dokumentéw
lub ich wycofanie.

Wypetnione i podpisane dokumenty rekrutacyjne nalezy
ztozy¢ (listownie lub osobiscie) w Biurze Projektu albo ich
skany przestac¢ na adres:



